
 
 

Expediție în inima Americii Centrale 
Circuit 13 zile în Costa Rica 

 
 

 

De ce să călătorești în Costa Rica? 
 
Costa Rica este o destinație de vis pentru orice călător, 
oferind o combinație unică de frumusețe naturală, cultură 
vibrantă și aventură. Câteva motive pentru care trebuie să 
vizitezi Costa Rica sunt: biodiversitatea pentru care țara 
este renumită, peste 500.000 de specii de plante și animale, 
fiind un paradis pentru iubitorii de natură; unele dintre cele 
mai frumoase plaje din lume, perfecte pentru relaxare, surf 
sau snorkeling; aventură la fiecare pas, trekking prin junglă, 
rafting pe râuri sălbatice sau zbor cu tiroliana peste pădurea 
tropicală; cultura bogată și diversă, cu o istorie fascinantă și 
o bucătărie delicioasă; lider mondial în turismul durabil. 
Dăcă îți dorești o destinație ce combină frumusețea naturală, 
aventura și cultura, Costa Rica este locul perfect pentru tine!                                                                                                                                                         
_______________________________________________________________________ 
 

Program 
Ziua 1: București – San Jose, Costa Rica 
Ziua începe cu întâlnirea cu reprezentantul agenției TUI la 
aeroportul Henri Coandă din București unde ne pregătim 
pentru zborul către Costa Rica, San Jose. La sosirea în 
Aeroportul Juan Santamaria (SJO), suntem întâmpinați de 
partenerii locali pentru transferul prin orașul vibrant San 
Jose, unde putem admira peisajul urban și cultura locală. Ne 
cazăm la hotel, pregătindu-ne pentru aventurile care 
urmează. Ne bucurăm împreună de o cină de bun venit, ce 
este ocazia perfectă pentru a degusta bucătăria locală și 
descoperirea culturii costaricane. Acesta este doar începutul 
călătoriei noastre în Costa Rica. Cazare la Radisson Hotel 4* 
sau similar în San Jose. 

   Regim de masă: Welcome dinner! 
 
Ziua 2: San Jose 
După mic dejun ne pregătim pentru o călătorie palpitantă. 
Aventura începe cu explorarea mărețului Vulcan Poas, un 
simbol al forței naturii și al frumuseții neatinse. Următoarea 
oprire este Doka Coffee Estate, unde vom avea ocazia să 
explorăm plantațiile de cafea și să învățăm despre procesul 
de producție al acestei băuturi iubite de întreaga lume. Vom 
degusta cafeaua proaspăt preparată, în timp ce ne bucurăm 
de priveliștile uluitoare ale plantațiilor. După această 
experiență incitantă, ne vom bucura de prânzul copios, 
savurând deliciile culinare ale Costa Ricăi. Restul zilei este la 
dispoziția nostră și putem explora cultura locală sau ne 
putem relaxa bucurându-ne de frumusețea naturală a Costa 
Ricăi. Seara ne bucurăm de o cină liniștită la hotel sau putem 

alege din multitudinea de opțiuni culinare locale. Cazare la Radisson Hotel 4* sau similar în San Jose. 

   Regim de masă: mic dejun, prânz 

Preț circuit Costa Rica: 

4̶1̶6̶9̶ 3849€/pers 
perioadă circuit: 

08.11.2024 – 21.11.2024 
 
SERVICII INCLUSE:                                                       
● Bilete de avion București – San Jose – 
București 
● Transfer aeroport-hotel-aeroport  
● Transport cu autocarul cu WiFi și ghid 
local 
● 12 nopți cazare în cameră dublă 
● Mesele menționate în program (12 mic 
dejunuri, 3 prânzuri, 9 cine) 
● Vizitele menționate în program 
● Taxele locale sunt incluse 
 
SERVICII NEINCLUSE: 
● Manipularea bagajelor la aeroport 
● Bacșiș pentru cameriste, portari, ghizi, 
șoferi, etc. 
● Supliment camera single = 676 EURO 
● Apa în timpul transferurilor, alte mese 
decât cele menționate în program, 
băuturile, etc. 
● Taxă de ieșire din țară aproximativ 30 
usd (detalii suplimentare: 
https://www.mae.ro/travel-
conditions/3687)  
 
CAZĂRI: 
San Jose – Radisson Hotel 4* sau similar 
Sarapiqui – Selva Verde Lodge sau 
similar 
Arenal Volcano – Tilajari Hotel Resort 
4* sau similar 
Monteverde – El Establo Mountain 
Hotel 4* sau similar 
Jaco – Punta Leona Hotel 4* sau similar 
 
POLITICĂ COPII: 
• vârsta minimă pentru copii este de 6 ani 
 
GRUP MINIM 14 PERSOANE 
În situația neîntrunirii numărului minim 
de participanți, tariful excursiei se va 
recalcula iar suplimentul va fi comunicat 
celor înscriși. 

https://www.mae.ro/travel-conditions/3687
https://www.mae.ro/travel-conditions/3687


 
Ziua 3: San Jose – Sarapiqui  
Începem cu un mic dejun revigorant la hotel, după care vom 
fi transferați către Sarapiqui, o regiune cunoscută pentru 
frumusețea sa naturală și biodiversitatea impresionantă. 
Prânzul va fi o ocazie de a descoperi gastronomia locală pe 
cont propriu. Fie că alegem un restaurant local sau preferăm 
un picnic în aer liber, vom avea ocazia să savurăm aromele 
autentice ale regiunii. După prânz, vom fi cazați la Estacion 
Biologica La Selva sau similar, un loc unde natura și știința se 
întâlnesc. Acest centru de cercetare este cunoscut pentru 
eforturile sale de conservare și pentru diversitatea de specii 
pe care le adăpostește. Punctul culminant al zilei va fi o tură 
ghidată prin rezervație. Vom avea ocazia să explorăm 
biodiversitatea bogată a zonei, să admirăm flora și fauna 
unică și să învățăm despre ecosistemul complex al regiunii. 
Această zi în Sarapiqui ne va oferi o perspectivă unică asupra 
frumuseții și diversității naturale a Costa Ricăi. Cazare la 
Selva Verde Lodge sau similar în Sarapiqui. 

   Regim de masă: mic dejun, cină 
 
Ziua 4: Sarapiqui – Arenal Volcano  
Servim micul dejun la hotel și ne pregătim pentru aventura ce 
urmează. Vom fi transferați la Vulcanul Arenal, unul dintre 
cei mai impresionanți vulcani activi din lume. După ce servim 
prânzul pe cont propriu, explorând deliciile culinare locale, 
ne cazăm la Tilajari Hotel Resort sau similar, un resort 
pitoresc ce este cunoscut pentru ospitalitatea și serviciile sale 
excepționale. Aici avem ocazia să experimentăm Turul 
Plantației de Bananieri, tur ce ne oferă o perspectivă unică 

asupra cultivării bananelor în regiune. Vom învăța despre procesul de cultivare și vom avea ocazia să 
degustăm unele dintre cele mai proaspete banane pe care le-am gustat vreodată. Ziua se încheie cu o cină 
delicioasă la hotel unde vom avea ocazia să savurăm o varietate de preparate locale. Cazare la Tilajari 
Hotel Resort 4* sau similar în Arenal Volcano. 

   Regim de masă: mic dejun, cină 
 
Ziua 5: Arenal Volcano 
Începem ziua cu un mic dejun revigorant și ne pregătim pentru o zi plină de aventură. După ce ne vom 
încărca cu energie, pornim într-o drumeție captivantă către Vulcanul Arenal. Vom explora traseele 
pitorești, lăsându-ne fascinați de peisajul vulcanic impresionant. După ce ne vom bucura de prânz pe cont 
propriu, ne pregătim pentru o experiență palpitantă cu Turul Sky Tram & Sky Trek. Acest tur oferă o 
aventură unică cu tiroliana, permițându-ne să explorăm frumusețea naturală a zonei dintr-o perspectivă 
nouă și emoționantă. Ziua se încheie cu o cină delicioasă servită la Tilajari Hotel Resort sau similar unde 
putem savura o varietate de preparate culinare. Cazare la Tilajari Hotel Resort 4* sau similar în Arenal 
Volcano. 

   Regim de masă: mic dejun, cină 
 
Ziua 6: Arenal Volcano 
După un mic dejun revigorant ne pregătim pentru o zi plină de aventură, explorare și pornim într-o 
plimbare cu barca gonflabilă pe râul Penas Blancas. Această călătorie ne va oferi ocazia de a întâlni o 
multitudine de viețuitoare sălbatice, permițându-ne să ne bucurăm de frumusețea și diversitatea naturii. 
După această experiență captivantă, savurăm prânzul pe cont propriu și ne pregătim pentru următoarea 
aventură, Turul Plantației Arborilor de Cacao, unde vom învăța despre procesul de producție al ciocolatei 
și vom avea ocazia de a degusta delicatese delicioase de ciocolată. Ziua se încheie cu o cina servită la 
Tilajari Hotel Resort sau similar. Cazare la Tilajari Hotel Resort 4* sau similar în Arenal Volcano. 

   Regim de masă: mic dejun, cină 
 
 
 

RECOMANDĂRI: 

Pentru buna desfășurare a programului 
și confort vă recomandăm următoarele: 

* încheierea unei asigurări medicale de 
călătorie – întrebați în agenție 

* nu este necesară vaccinarea  

* să aveți în permanență la îndemână 
fotocopii ale pașaportului sau biletelor 
de avion 

* să nu lăsați documente, bani sau 
obiecte de valoare nesupravegheate 

* schimbul valutar este recomandat să 
fie făcut doar unde ne este indicat de 
ghid, pentru a se evita fraudele 

* pentru cheltuieli personale vă 
recomandăm să schimbați bani în 
moneda locală sau să faceți plățile cu 
cardul acolo unde este posibil 
 

INFORMAȚII UTILE: 

* Temperaturile approximative în luna 
noiembrie de cca 27-30 grade celsius 
* Vestimentație utilă: rucsac mic pentru 
excursiile de o zi; pălărie și ochelari de 
soare; articolele de îmbracăminte largi, 
ușoare, din fibre 100% naturale; 
încalțăminte confortabilă, pantofi sport 

 



Ziua 7: Arenal Volcano – Monteverde 
După micul dejun, ne pregătim pentru călătoria către încântătoarea regiune Monteverde. La sosire facem 
check-in-ul la hotel unde ne putem bucura și de un prânz relaxant. După-amiaza este liberă pentru a 
explora și a ne bucura de frumusețea naturală a regiunii în ritmul propriu. Fie că alegem să ne relaxăm în 
confortul hotelului sau să explorăm împrejurimile, această perioadă a zilei ne oferă libertatea de a ne 
bucura de vacanță așa cum dorim. Odată cu apusul, ne pregătim pentru o experiență cu adevărat unică. 
Pornim într-o plimbare mistică pe jos în Cloud Forest (Pădurea de Nori), unde vom avea ocazia să vedem 
locuitorii nocturni ai pădurii. Această plimbare ne va oferi o perspectivă unică asupra vieții sălbatice și a 
frumuseții naturii după lăsarea întunericului. Încheiem ziua cu o cină delicioasă la un restaurant local 
unde ne delectăm cu preparatele culinare locale. Cazare la El Establo Mountain Hotel 4* sau similar în 
Monteverde. 

   Regim de masă: mic dejun, cină 
 
Ziua 8: Monteverde 
Servim un mic dejun revigorant și suntem gata să experimentăm Sky Walk în Pădurea de Nori. Acest tur 
ne oferă ocazia de a traversa podurile suspendate, oferindu-ne o priveliște panoramică asupra boltei 
pădurii. În timp ce ne plimbăm prin pădure, admirăm frumusețea naturală a regiunii și ne bucurăm de 
liniștea și calmul naturii. După această experiență plină de adrenalină, vom avea prânzul pe cont propriu 
când putem alege din multitudinea de opțiuni culinare disponibile în zonă. După prânz, restul zilei este 
liber pentru a ne bucura de experiențe opționale, fie că alegem să ne relaxăm la hotel sau să explorăm mai 
multe atracții locale. Ziua se încheie cu o cină delicioasă la El Establo Mountain Hotel  sau similar.  Cazare 
la El Establo Mountain Hotel 4* sau similar în Monteverde. 

   Regim de masă: mic dejun, cină 
 
Ziua 9: Monteverde – Central Pacific 
După micul dejun, suntem transferați la Jaco, oraș cunoscut pentru frumusețea sa naturală și diversitatea 
sa de activități. Pe drum, ne bucurăm de prânz la un restaurant local cu preparate tradiționale. După 
prânz, adevărata aventură începe cu Jungle River & Crocodile Adventure Tour, ce ne permite să explorăm 
jungla luxuriantă și să observăm crocodilii în mediul lor natural. Această experiență unică ne oferă o 
perspectivă nouă asupra vieții sălbatice și a ecosistemului complex al junglei. După această experiență 
plină de adrenalină, ne cazăm la Punta Leona Hotel sau similar, un loc de cazare confortabil și primitor. 
Seara, cina este pe cont propriu și putem alege restaurantul hotelului sau putem explora opțiunile 
culinare din Jaco. Această zi turistică în Jaco ne va oferi o combinație perfectă de aventură, relaxare și 
explorare culinară, creând amintiri de neuitat. Cazare la Hotel Punta Leona 4* sau similar în Jaco. 

   Regim de masă: mic dejun, prânz 
 
Ziua 10: Central Pacific 
După micul dejun ne îndreptăm către Parcul Național Manuel Antonio, parc renumit pentru 
biodiversitatea sa uimitoare și un adevărat paradis pentru iubitorii de natură. Un tur ghidat ne va permite 
să descoperim frumusețea și diversitatea faunei și florei locale. După această experiență captivantă, vom 
avea ocazia să ne bucurăm de prânz la un restaurant local cu preparate tradiționale. După prânz, restul 
zilei este liber și ne putem relaxa pe plajele cu nisip alb ale parcului sau putem explora mai multe trasee 
de drumeție în liniștea naturii. Seara, ne întoarcem la Punta Leona Hotel sau similar, unde cina este pe 
cont propriu. Cazare la Hotel Punta Leona 4* sau similar în Jaco. 

   Regim de masă: mic dejun, prânz 
 
Ziua 11 și Ziua 12: Central Pacific 
Aceste două zile ne permit să ne bucurăm de vacanță în propriul stil și putem avea libertatea de a 
descoperi frumusețea și farmecul locurilor, creând amintiri unice. Cazare la Hotel Punta Leona 4* sau 
similar în Jaco. 

   Regim de masă: mic dejun, cină 
 
Ziua 13: Central Pacific – San Jose 
După micul dejun ne pregătim pentru plecare. Un transfer ne va duce de la hotel la Aeroportul Juan 
Santamaria (SJO). Pe drum, avem ocazia să ne amintim de momentele minunate petrecute în Costa Rica, 
de la frumusețea naturală a țării până la cultura vibrantă și ospitalitatea locuitorilor săi. Deși aventura se 
încheie, amintirile și experiențele trăite vor rămâne cu noi pentru totdeauna. La revedere, Costa Rica! 

   Regim de masă: mic dejun 



INFORMAȚII IMPORTANTE 
1. Condiţii de plată și de anulare: 
Plată: - avans minim 30% achitat la momentul rezervării 
            - rest de plată (70%) cel târziu cu 30 de zile înainte de plecare 
Anulare: - 30% penalizări pentru anulări cu până la 30 zile înainte de plecare  
                  - 100% penalizări pentru anulări cu mai puțin de 30 de zile înainte de plecare 
 
2. Condiţii de intrare şi regimul de şedere în Costa Rica: 
Cetățenii români nu au nevoie de  viza de intrare pentru a călători în Costa Rica, în scopuri turistice sau 
de afaceri, pentru o perioadă de maxim 90 de zile într-un interval de 6 luni,  însă este necesar să 
îndeplinească următoarele condiții: 

- să dețină un pașaport cu o valabilitate minimă de 6 luni de la data intrării în Costa Rica. 
ATENȚIE! Se recomandă evitarea folosirii pașapoartelor temporare 

- să dețină bilet de călătorie pentru reîntoarcerea în România sau în țara în care domiciliază 
- să prezinte itinerariul/traseul turistic, dovada rezervărilor de cazare și a celorlalte servicii 

turistice contractate sau invitație legalizată la un notar (dacă mergeți în vizită la o persoană care 
locuiește în Costa Rica) etc. 

- să facă dovada deținerii resurselor financiare suficiente pentru perioada vacanței (bani în 
numerar, extras de cont bancar, etc.) 

- asigurare de călătorie/sănătate care să aibă acoperire în Costa Rica. 
Alte informații utile puteți regăsi și pe site-ul oficial MAE – Condiții de călătorie în Costa Rica: 

https://www.mae.ro/travel-conditions/3687  
 
3. Zbor către Costa Rica: 
Companiile aeriene ce operează zborurile pot aduce modificări până la momentul plecării și după 
momentul plecării. În cazul unor modificări, agenția TUI Travel Center va informa turiștii imediat ce va 
lua la cunoștință de acestea. Agenția își rezervă dreptul de a modifica valoarea taxelor de aeroport în 
cazul în care valoarea acestora este schimbată de compania aeriană, iar valoarea exactă a taxelor de 
aeroport va fi comunicată cu două săptămâni înaintea plecării, odată cu emiterea biletelor de avion. 
Politica de prealocare a locurilor în avion depinde de fiecare companie aeriană. 
Autoritățile vamale își rezervă dreptul de a refuza intrarea pe teritoriul statului a oricarei persoane sau de 
a-i permite să părăsească teritoriul propriu chiar dacă aceasta a obținut acordul pentru obținerea vizei 
turistice. Agenția de turism nu poate fi făcută răspunzătoare pentru astfel de situații ce nu pot fi depistate 
anterior plecării. Turistul își asumă riscurile de a-i fi refuzată intrarea și de aceea este obligat să 
informeze agenția asupra oricărui incident petrecut vreodată în afara granițelor României, precum și 
asupra oricărei tangențe pe care o are cu statele în care are loc desfășurarea programului. 
Pasagerii sunt rugați ca înainte de predarea bagajelor la ghișeu să-și asigure personal închiderea 
(încuierea) acestora. Eventualele lipsuri/furturi de obiecte personale din bagaje se vor reclama pe loc la 
ghișeul specializat din aeroport. Dacă atunci când ajungeți la destinație observați că aveți probleme în 
găsirea bagajului depus la biroul de check-in la îmbarcare, vă rugăm să nu părăsiți aeroportul, înainte de a 
depune o sesizare la biroul de reclamații existent la terminal. 
 
4. Cazare în Costa Rica: 
Categoria hotelurilor și a mijloacelor de transport este cea oficială pentru Costa Rica. Hotelurile folosite în 
programele de circuite TUI Travel Center sunt hoteluri standard. În fiecare program sunt nominalizate 
unitățile de cazare contractate. Orice modificare apărută ulterior va fi notificată în timp util.  
Distribuția camerelor la hotel se face de recepția acestuia. Problemele legate de amplasarea sau aspectul 
camerei se rezolvă direct la recepție, asistat de partenerii locali reprezentați prin coordonatorul de grup.  
Pentru anumite facilități din hotel, se pot solicita taxe suplimentare (minibar/frigider, seif etc.) și de aceea 
vă rugăm, ca în momentul sosirii la hotel, să solicitați recepționerului să vă informeze asupra acestora. 
Autoritățile locale pot solicita o taxă de genul taxei de stațiune. Aceasta se va achita de către turiști la 
recepția hotelurilor. 
 
5. Observații generale: 

• Acest program NU este recomandat persoanelor cu mobilitate redusă 
• Nu există la acest moment vaccinuri obligatorii, dar cu toate acestea, vă recomandăm ca înaintea 

călătoriei să consultați recomandările disponibile pe site-ul Institutului Național de Sănătate 
Publică - Centrul Național de Supraveghere și Control al Bolilor Transmisibile – secțiunea Sfaturi 
pentru călători: https://www.cnscbt.ro/index.php/sfaturi-pentru-calatori   

https://www.mae.ro/travel-conditions/3687
https://www.cnscbt.ro/index.php/sfaturi-pentru-calatori


• Programul poate fi modificat de către partenerii locali reprezentați prin coordonatorul de grup, 
ca ordine de desfășurare sau se pot înlocui unele obiective/hoteluri în funcție de anumite situații 
speciale 

• Așezarea în autocar se face în ordinea înscrierilor, începând cu bancheta a doua 
• Pentru că faceți parte dintr-un grup turistic organizat, nu trebuie să vă depărtați de grup și 

trebuie să urmați sfaturile conducătorului de grup 
• Respectați obiceiurile și tradițiile locale și manifestați înțelegere și acceptare față de acestea 
• Pentru grupuri mai mici de 14 persoane (între 10-14 persoane) se percepe un supliment 

comunicat în timp util 
• În Costa Rica, pedepsele pentru aceste infracțiuni legate de traficul de droguri sunt drastice 
• Evitați circulaţia pe timp de noapte, locurile aglomerate şi deplasarea în zone izolate  
• Păstrați în locuri sigure documentele şi valorile personale, biletele de călătorie, banii, cărţile de 

credit şi nu le expuneți în mod vizibil 
• În cazul călătoriei cu autobuzul sau trenul vă recomandăm să monitorizați cu atenţie bagajelor pe 

întreaga durată a călătoriei 
• Se recomandă folosirea taxiurilor înregistrate şi nu serviciile oferite de persoane particulare 
• Nu consumați băuturi alcoolice în locuri publice sau pe stradă și evitați consumul alimentelor 

oferite la posturile ambulante de pe stradă 
• În cazul unor incidente care afectează siguranţa persoanei sau a bunurilor, se recomandă 

contactarea celui mai apropiat birou al poliţiei şi alternativ Consulatul Onorific al României la 
San Jose:  
- adresa: San Pedro de Montes de Oca, Centro Comercial Muñoz y Nanne, Planta baja Oficina Nº7, 
San Jose 
- mail: roy.munoz@romania.co.cr  
- telefon: +506 8392 8320 

• În cazul unor incidente grave (accidente, tâlhării), care necesită intervenţia imediată a 
autorităţilor, trebuie apelat numărul de urgenţă al poliţiei 117 

 
 

Vă dorim călătorie plăcută! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acest program reprezinta anexa la contractual de comercializare pachete turistice! 
                 
          Nume și prenume:                                                                                                                    Semnătură turist: 
 
_______________________________                                                                                                  _______________________________ 

mailto:roy.munoz@romania.co.cr

